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tanto sentita dai nostri 

ragazzi e non solo. 

 

“UNA SCUOLA  

SU MISURA: 

DI TUTTI  

DI CIASCUNO!” 

In linea con la progettua-

lità del PTOF e i progetti 

approvati per l’A.S. 

2023/2024 e nel quadro 

delle competenze di 

EDUCAZIONE CIVICA, 

insegnanti e alunni han-

no ricordato nel mese di 

settembre la GIORNATA 

I N T E R N A Z I O N A L E 

DELLA PACE e in quello 

di ottobre la GIORNATA 

MONDIALE DEL SOR-

RISO. 

Invece nel quadro dello 

studio delle tradizioni 

storiche come non man-

care all’appuntamento 

con HALLOWEEN, per 

scoprirne l’origine e per-

ché è diventata ormai 

anche in Italia una festa 

GIORNATE FORMATIVE,  

GIORNATE DI CIVILTÀ 

Anno nuovo, nuovo Gior-

naborogo! 

Con l’inizio di questo 

nuovo anno scolastico, 

infatti, ci siamo rifatti 

l’outfit (una volta avrem-

mo detto look). 

Nuova impaginazione e 

nuove rubriche. E prossi-

mamente, grazie ad un 

concorso interno al no-

stro Istituto, anche un 

nuovo logo della scuola, 

che sarà creato niente-

meno che dai nostri ra-

gazzi! 

Ma rimane lo stesso en-

tusiasmo da parte mia e 

sicuramente da parte di 

tutti coloro che daranno 

il proprio contributo al 

progetto del giornale 

della scuola, che diviene 

a tutti gli effetti struttu-

rale. E grazie a questo 

fatto auspico che possa 

servire sempre di più ad 

alimentare il senso di 

appartenenza alla nostra 

comunità educativa e 

nondimeno preservare la 

sua storia. 

L’appuntamento sarà  

bimestrale con pubblica-

zione online sul sito isti-

tuzionale.  

Spero possa rappresen-

tare una vetrina delle 

buon pratiche dell’I.C.B., 

nonché un punto di in-

contro e discussione per 

tutti noi, in un periodo 

storico particolarmente 

fragile per quanto con-

cerne la capacità di dia-

logare e vivere in pace. 

E allora auguro a tutti 

un buon inizio e che que-

sta avventura editoriale 

possa essere di vostro 

gradimento. 

Buona lettura a tutti! 

PROF.  DAVIDE BONINI 

 

 

ARIA DI RINNOVAMENTO! 

Parola del Mese 

PACE 

s. f. [lat. pax pacis, dalla stes-
sa radice *pak-, *pag- che si 

ritrova in pangere «fissare, 
pattuire» e pactum «patto»]. 
a. Condizione di normalità di 

rapporti, di assenza di guerre 
e conflitti, sia all’interno di un 

popolo, di uno stato, di gruppi 
organizzati, etnici, sociali, 

religiosi, ecc., sia all’esterno, 

con altri popoli, altri stati, altri 
gruppi […]  

SETTEMBRE-OTTOBRE 

A.S. 2023/2024 
referente del progetto: 

Prof. DAVIDE BONINI 

G i o r n a b o r g O
 

I S T I T U T O  C O M P R E N S I V O  B O R G O S A T O L L O  

B I M E S T R A L E  S C O L A S T I C O  O N L I N E  
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Halloween è una celebrazione tipica 

della cristianità occidentale 

celebrata il 31 ottobre.  

Consiste nel fare “dolcetto o scher-

zetto, tagliare zucche e fare giochi 

spaventosi”. 

Le origini della festività sono risaliti 

alla festa dei MARTIRI che si fe-

steggiava nella chiesa primitiva 

nella domenica di Pentecoste o il 13 

maggio. 

La viglia di Ognissanti detta Hallo-

ween, si crede affondare nelle cre-

denze e nelle pratiche del cristiane-

simo. 

La data iniziale aveva un corrispet-

tivo nel calendario pagano romano e 

coincideva con il giorno dei Lemura. 

DI ALESSANDRO TERZI, GABRIELE PLU-

DA, CAMILLA  SERINO, MARTINA ZANAR-

DINI, MADDALENA CASARI  

 

Il 6 ottobre è la Giornata 

Mondiale del Sorriso e, no-

nostante sia uno dei gesti 

più spontanei del nostro 

essere, molte persone si 

limitano o lo nascondono a 

causa dei loro denti.  

Dapprima la Giorna-

ta Internazionale 

della Pace veniva 

celebrata il terzo 

giovedì di settembre, 

con la risoluzione 

successiva del 7 

settembre 2001 è 

stata scelta un’unica 

giornata: si celebra il 21 settembre di ogni anno. 

Istituita il 30 novembre 1981 dall’Assemblea 

Generale delle Nazioni Unite tramite la risoluzio-

ne 36/67, la Giornata Internazionale della Pace 

nasce dalla volontà di creare un giorno all’inse-

gna della pace mondiale e della non violenza. 

Una risoluzione che esorta gli Stati membri 

dell’ONU, le organizzazioni governative e non e 

gli individui a concentrarsi in questo giorno nella 

promozione di azioni educative, per fare sensibi-

lizzazione sul tema della pace globale. 

Questa giornata ha lo scopo di far luce sulle 

guerre, perché il primo passo per la fine delle 

ostilità risiede nella consapevolezza comune che 

la guerra è sempre ingiusta. 

DI MATTIA ABRAMI 

GIORNATA INTERNAZIONALE DELLA PACE 21/09/2023 

DOLCETTO O 

SCHERZETTO? 

GIORNATA MONDIALE DEL SORRISO 6/10/2023 
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PENSIERI DI PACE 
 

La guerra non è sempre sbagliata, 

perché a volte 

insegna; ma sapete cosa aiuta sem-

pre? La pace. 

 

Non abbiamo bisogno di pistole o 

bombe per portare la pace, abbiamo 

bisogno di amore e compassione per 

ottenerla. 

 

Per me la pace è tutto: tranquillità, 

spensieratezza, uguaglianza, allegria, 

onestà, gentilezza e si trova in 

tantissimi piccoli gesti, che molto 

spesso vengono considerati inesisten-

ti, me che quasi sempre, ci aiutano 

a trovare la pace. 
DI IRENE FULGA, GABRIELE PLUDA,  

LETIZIA PLUDA, MOHAMED 

ATA ALLA, GIORGIA BRIONI, EMILY DEMIRI 

Ti chiederai: «Perché una gior-

nata dedicata al sorriso?» Sorri-

dere giova alla nostra vita: per-

mette di sentirci accolti e accet-

tati, facilita le relazioni, miglio-

ra l'umore, riduce lo stress, alle-

via i momenti di ansia, di paura 

e persino di dolore e può favorire 

l'apprendimento.  

DI ANDREA RIVETTI 



La felicità è quell'insieme di emozioni e sensazio-

ni del corpoe dell'intelletto che procurano benes-

sere e gioia in un momento più o meno lungo 

della nostra vita.La felicità è innanzitutto creati-

vità. È capacità di vedere nel sole ogni mattina 

qualcosa di magico, di guardare il mare e meravi-

gliarsi ogni volta dell’immenso spettacolo della 

natura, di apprezzare un bel prato verde.Il termi-

ne Felicità deriva dal latino, la cui radice fe- 

significa abbondanza ricchezza e prosperità. In 

psicologia la felicità corrisponde a uno stato emo-

tivo positivo, una sensazione di soddisfazione e di 

benessere. La felicità viene quindi associata a un 

insieme di emozioni che procurano benesse-

re in abbondanza.  

Nel nostro cervello quando viviamo dei momenti 

felici si attivano i neurotrasmettitori responsabili 

di: dopamina, in grado di controllare la sensazio-

ne di piacere e di soddisfazione; serotonina, che ci 

fa sentire importanti e motivati;ossitocina, legata 

ai rapporti sentimentali; endorfine, che agiscono 

contro il dolore; adrenalina che ci aiuta a stare 

calmi nei momenti stressanti; GABA che agisce 

come  calmante nel nostro sistema nervoso. 

 

Nel 1921, Albert Einstein è all’apice della sua 

carriera. In quest’anno gli viene assegnato il 

premio Nobel per la fisica. 

Il brillante scienziato compie un lungo tour all’e-

stero per condividere le sue conoscenze con le 

folle. Nel corso 

del suo itinerario Einstein visita il Giappone 

l’anno successivo. Si racconta che mentre usciva 

dal suo 

albergo a Tokio, un fattorino gli si avvicinò per 

consegnarli qualcosa, ma per qualche ragione 

Einstein non gli 

diede 

a mancia, ma due buste, facendo notare ciò che 

stava scrivendo erano consigli. Nel primo foglio 

c’era scritto che 

cos’era la felicità secondo Einstein, ovvero che la 

ricerca di denaro, potere e influenza è faticosa e 

fonte di 

costante inquietudine. Al contrario, una vita 

tranquilla e modesta porta più felicità del succes-

so. Mentre nel 

secondo foglio scrisse “dove c’è una volontà, c’è un 

modo” 

 

di  Mattia Abrami, Alessandra Menini, Lara Bani, 

Andena Da Silva, Leonardo Ferrari 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CHE COS’E’ LA PASSIONE? 

La passione è una cosa totalmente emo-

tiva e di fatti non la puoi trovare razio-

nalmente, nella vita reale in modo con-

creto. 

Non è facile trovarla ma quando la trovi 

si scatena una reazione chiamata ADO-

PAMINA. 

COME SI TROVA LA PASSIONE? 

Con questi semplici punti: 

COSA TI PIACEVA FARE DA 

PICCOLO? 

LA PERSONALITA’ DEL TUO IDOLO? 

 

COS’È LA FELICITÀ? 

CHI È IL GIOVANE HOLDEN? 

IL CAOS DEGLI ADOLESCENTI           

                         LA MIA PASSIONE 

LA TUA PIU’ GRANDE 

OSSESSIONE? 

LE ESPERIENZE CHE HAI FATTO. 

COSA PENSA DI TE IL 

TUOMIGLIORE AMI-

CO/A? 

 
 DI SIMONE SINGH,  THOMAS VICECONTI, 

ANDREA RIVETTI 
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L’adolescenza è una fase della vita che 

ci permette di crescere e maturare. 

Non bisogna disprezzare gli adolescenti 

perché saranno i futuri adulti, per cui 

vanno incoraggiati tutti i giorni e i 

genitori devono contribuire a fargli 

comprendere quanto sia importante, 

impegnarsi e studiare per il loro futu-

ro. 

Gli adolescenti sono considerati dagli 

adulti come: eterni indecisi, immaturi e 

confusionari. Al contrario gli adole-

scenti considerano i genitori l’emblema 

della sovranità, della stabilità e della 

rigidità. 

DI MATTEO PIGNATA, LEONE ZANARDINI, 

EDOARDO TIMIS, SOFIA VICIDOMINI 

 



si formano delle coppie, ognuna 
delle quali deve trovare in due 
minuti un accordo sulla scelta 
delle sette parole. A questo pun-
to, unendo due coppie, si forma-
no dei quartetti: ogni quartetto 
ha tre minuti per decidere le set-
te parole comuni. Si continua 
(aumentando sempre il tempo al 
crescere dei gruppi) finché par-
tecipanti sono divisi in due squa-
dre: a questo punto si deve cer-
care un accordo globale per otte-
nere sette parole valide per tutti. 

Note: devono 
essere parole e 
non frasi. 

IL TRENINO DELLA PACE 

Le sette parole 

Durata: 10/20 minuti. 

Obiettivi: sperimentare che 
l'accordo si può raggiungere 
senza rinunciare alle proprie 
idee, accettando però quelle 
degli altri quando le loro ar-
gomentazioni sono convin-
centi. Abitua a esporre le pro-
prie idee in modo convincen-
te. 

Svolgimento: si decide un 
argomento, ad esempio le 
sette parole dell'amicizia (o 
della pace, o della libertà...), 
e in un minuto tutti i parteci-
panti devono scrivere su un 
foglio le sette parole attinenti 
all'argomento prescelto che 
ritengono più importanti. Poi 

 

PRONTI, PARTENZA SPAZIALE! 

Buongiorno Borgo! 

Siamo le classi quinte e in questo mo-

mento stiamo viaggiando ad una 

velocità di 60.000 km/h attorno alla 

nostra fantastica luna! 

Eh si ragazzi… siamo partiti per 

un’avventura MERAVIGLIOSA nello 

spazio accompagnati da un’amica spe-

ciale, SAMANTHA 

CRISTOFORETTI!!!! 

Abbiamo conosciuto anche l’equipag-

gio dell’Apollo 11, composta da Neil 

Armstrong e Buzz Aldrin che scesero e 

camminarono sul suolo lunare e da 

Michael Collins, il grande pilota che 

permise tutto questo! 

Il nostro viaggio continua, non rien-

tremo sulla Terra prima dell’8 giugno! 

Vi salutiamo e auguriamo buon anno 

scolastico! 

 

LE QUINTE 
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VIGNETTANDO... 
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BENVENUTI NUOVI AMICI! 

DILLO A... 

PROSSIMA USCITA:  

NOVEMBRE - DICEMBRE 

 

Se vuoi scrivere al giornalino: 
 

giornaborgo@gmail.com 

https://drive.google.com/file/d/186AgTvQOVTLywMDQO2i21yoj6gyUlkGy/view?usp=share_link 


