
ISTITUTO COMPRENSIVO DI BORGOSATOLLO 

SCHEDA PER LA PRESENTAZIONE DEI PROGETTI 

Progetto: Mediazione culturale, supporto psicologico per accoglimento ed 

inclusione degli alunni ucraini nella scuola  

Anno Scolastico  ___2021/2022____ 

Referente  Fausta Balzani 

 

 

 

 

Titolo del 

Progetto 

 

 

SUPPORTO PSICOLOGICO, MEDIAZIONE CULTURALE, ACCOGLIMENTO ED 

INCLUSIONE DEGLI ALUNNI UCRAINI NELLA SCUOLA.  

 

 Descrizione Attività: Nuovo Progetto 

                                     Prosecuzione progetto 

                                    Altro 

Periodo: secondo quadrimestre 
                               

Plesso o Scuola 

dell’Istituto 

Comprensivo e 

sede di 

svolgimento del 

progetto 

 Infanzia                Primaria                Secondaria di I° 

 

Sede scolastica   

 Sede extrascolastica 

 Altro 

 

Soggetto che 

realizza il 

Progetto 

 Docente/i   

 Esperto della rete dei servizi e delle agenzie territoriali 

 Esperto esterno alla rete 

 Agenzie esterne o Associazioni 

 Altro:  psicologa, mediatrice culturale 

 

 

 

Dati di chi 

realizza il 

progetto 
(se diverso dalle 

Scuola) 

Denominazione  

Indirizzo 

Sito Web 

Responsabile 

E-mail responsabile 

Tel. Responsabile 

Referente del Progetto 

E-mail referente progetto 

Tel. del referente del progetto 

 
N.B. Prima di accedere alla Scuola per svolgere qualsiasi attività anche a titolo gratuito bisogna essere autorizzati 

in forma scritta dalla Dirigente Scolastica 

 

Categoria di 

riferimento 

 Educazione all’Ambiente 

 Educazione alla Sicurezza 

 Educazione allo Sport 

 Educazione Affettiva e Relazionale 

 Legalità e Cittadinanza 

 Prevenzione comportamenti a rischio 

 Prevenzione delle dipendenze 

 Prevenzione delle malattie 

 Promozione alla salute 

 Disabilità 



 Inclusione 

 Altro 

 

 

 

 

Materia/Argomento 

 
ACCOGLIMENTO ED INCLUSIONE DEGLI ALUNNI UCRAINI NELLA SCUOLA ATTRAVERSO UN 

SUPPORTO PSICOLOGICO E UNA MEDIAZIONE CULTURALE. 

 
Contesto di 

intervento 
 Scuola dell’Infanzia 

Scuola Primaria 

  Scuola Secondaria di primo grado 

         Target 

(soggetti coinvolti con 

interventi specifici) 

 

 

 Insegnanti  coinvolti con l’ inserimento dei bambini ucraini 

 Studenti : bambini ucraini dei tre gradi scolastici 

  

 

Obiettivo Generale 
(Qual è lo scopo del 

progetto?) 

 
 

 

 

 

Inclusione degli alunni ucraini e dei loro familiari. 

 

Promozione del loro benessere psicologico-emotivo-relazionale. 

 
 

Elaborazione di  strategie condivise con gli insegnanti e la psicopedagogista presente a 

scuola, dott.ssa Profeta, per  ottimizzare gli sforzi educativi verso un positivo inserimento  dei 

bambini e  un percorso scolastico loro funzionale. 

 
 

 

 

 

Obiettivi specifici 

 

Fornire  un equilibrio psicologico-emotivo ai bambini  

attraverso un supporto psicologico;  

favorire il riconoscimento, l’ espressione delle loro  emozioni e degli stati d’ animo,        

procurare benessere e rassicurazione;  

creare una relazione positiva ed empatica con gli altri; 

favorire un  inserimento e una comunicazione sociale attraverso una mediazione linguistica e 

culturale. 

 

 

 

Abilità di vita che 

vengono 

sviluppate/potenziate 

con il progetto 

(LIFE SKILLS) 

 La capacità di prendere decisioni 

 La capacità di risolvere problemi 

 Lo sviluppo del pensiero critico 

 Lo sviluppo del pensiero creativo 

 La comunicazione efficace 

 La capacità di relazionarsi con gli altri 

 L’autoconsapevolezza 

 L’empatia 

 La gestione delle emozioni 

 La gestione dello stress 

 

 

Modalità di 

intervento 

Si prevedono  incontri individuali, lavoro di gruppo, disegni proiettivi, test, esercizi 
psicologici con le tecniche di auto rilassamento e concentrazione, dialogo empatico, 
analisi dei bisogni individuali di ciascun alunno ucraino e ricerca della strategia per il 
raggiungimento dello stato di soddisfazione. 
 

 

 

Metodologia e 

strumenti utilizzati 

Lezione frontale 

Modalità interattive 

 Lavoro di gruppo 

 Simulazioni 

 Interventi specifici secondo i bisogni rilevati; 

Ascolto attivo ed empatico nelle situazioni problematiche per un sostegno 

psicologico di alunni ed insegnanti;                                                                    



appoggio agli alunni nell’inclusione scolastica;                                                  

colloqui individuali per la conoscenza e la creazione di un clima sereno;                                                                                                         

test psico-diagnostici per un corretto percorso di accompagnamento. 

 

 

 

Tempi di 

realizzazione del 

progetto 

Progetto: annuale     biennale   triennale    pluriennale    

 

Periodo di avvio: mese aprile;  

Periodo di conclusione: fine delle attività didattiche 

 

Orario scolastico di svolgimento: h 2.00 alla settimana per l’ Infanzia x 6         

settimane (totale 12) 

                                                      h 4 alla settimana   per Primaria e Secondaria 

                                                      per  6 settimane (totale 24). 

Osservazione iniziale di    =   h 1 per l’ Infanzia  ( per ora 4 alunni ) 

                                          =   h 3 per Primaria e Secondaria (ora 6 al. ) 

Tempo per condivisione lavoro    4 ore 

Tempo per sottoscrizione relazione e materiale  4 ore 

La suddetta ripartizione ha carattere indicativo e non prescrittivo e sarà adattata 

alle esigenze derivanti dai reali bisogni dei bambini coinvolti. 

 

 
  
 

 

Organizzazione 

dei tempi 

(Somma delle ore) 

 

 

Durata complessiva del progetto                                                            48  ore 

Tempo per  una strategia condivisa con insegnanti                                 4 ore 

e psicopedagogista                                                                               

Tempo dedicato a rapporti scritti e risultati                                             4 ore 

Tempo dedicato all’ osservazione iniziale dei bambini                           4 ore                                     

Tempo dedicato al lavoro di inclusione                                                  36 ore 

La suddetta ripartizione ha carattere indicativo e non prescrittivo e sarà adattata 

alle esigenze derivanti dai reali bisogni dei bambini coinvolti. 

 

 
 

Modalità  di 

Valutazione 

Indicare come verrà effettuata la Verifica e la Valutazione del Progetto o in 

itinere o finale. Monitoraggio finale di gradimento per gli studenti. 

 

Attraverso l’osservazione durante la permanenza dell’ alunno a scuola,  colloqui, test, 
dialoghi e un questionario finale di gradimento. 

 

 

Costi 

Nessun costo 

 Costo di euro_______ sostenuto da:     Scuola con fondi propri 

                                                                   Contributo complessivo di 

Euro_____ da parte dei  genitori e/o comitato genitori  

 Altro                               

                                             

 

Data 29-03-2022                                                          La Dirigente Scolastica 

                                                                                 Dott.ssa Aurora Malandrino 


