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INDICAZIONI RIENTRO A SCUOLA IN SICUREZZA – ATS BRESCIA 

Riferimenti normativi: 

- Circolare del Ministero della Salute n 36254 dell’11 agosto 2021 

- Nota Regionale G1.2021.0054 309 del 9 settembre 2021 

• Quali sono le precondizioni per poter accedere alla scuola? 
 

Le precondizioni per la presenza a scuola di bambini, studenti e di tutto il personale a vario titolo 
operante sono: 

▪ l’assenza di sintomatologia respiratoria o di temperatura corporea superiore a 37.5°C 
anche nei tre giorni precedenti; 

▪ non essere in quarantena o in isolamento domiciliare 

 
Per le scuole d'infanzia queste precondizioni sono estese anche a genitori o adulti 
accompagnatori. 
 

• Perché l'alunno si deve misurare la temperatura a casa e non a scuola? 

Misurare a casa la temperatura corporea prima di recarsi a scuola è una regola importante per 
tutelare la propria salute e quella degli altri. Consente di prevenire la possibile diffusione del 
contagio nel tragitto casa-scuola, sui mezzi di trasporto utilizzati, quando si attende di entrare a 
scuola, o in classe. 

• Quali sono i sintomi che non precludono la frequenza a scuola? 

Gli attuali indirizzi regionali per la gestione dei casi di sospetta infezione da Covid-19 in età 
evolutiva evidenziano che: 
• il raffreddore/rinorrea, non accompagnata da febbre e/o altri sintomi (ad esempio: difficoltà 
respiratoria, tosse insistente) 
• qualche colpo isolato di tosse, senza altri sintomi 
• il mal di testa lieve, senza altri sintomi 
• il mal di gola, senza altri sintomi 
• un episodio isolato di vomito, senza altri sintomi 
• una o due scariche molli, se non accompagnati da altri sintomi 
non debbano costituire motivo di allontanamento o precludere la frequenza a scuola. 
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• Quali sono i sintomi sospetti per COVID-19 per cui è indicato stare a casa? 

Nel caso in cui un alunno o un operatore scolastico presenti al proprio domicilio uno o più di questi 
sintomi: 

▪ febbre> di 37,5°C, anche in assenza di altri sintomi 

▪ sintomi respiratori acuti (come tosse, rinite, difficoltà respiratorie) 

▪ vomito (episodi ripetuti accompagnati da malessere) 

▪ diarrea (tre o più scariche al giorno, con feci semiliquide o liquide) 

▪ perdita/alterazione del gusto (in assenza di raffreddore) 

▪ perdita/alterazione dell’olfatto (in assenza di raffreddore) 
deve prima di tutto restare a casa, informare il Pediatra di Libera di Scelta o il Medico di Medicina 
Generale e attenersi scrupolosamente alle sue indicazioni. 
 

• Qual è la procedura in caso di bambino/studente che sviluppa febbre superiore a 37,5° 
e/o sintomi sospetti per COVID-19 a scuola? 

Il bambino/studente deve essere immediatamente isolato in un locale dedicato (triage) e dotato di 
mascherina chirurgica qualora indossi una mascherina di comunità.  
Deve essere informata la famiglia e deve essere organizzato il suo rientro, quanto prima possibile, 
al domicilio, raccomandando ai genitori di contattare il proprio Pediatra o Medico di Famiglia. 
Per identificare quanto più precocemente possibili i casi di CoviD-19 nella collettività scolastica è 
attivo un percorso facilitato con punti tampone a libero accesso, per maggiori informazioni in 
merito ai punti tampone a libero accesso, modalità di accesso e orari, modulistica collegarsi al 
seguente link:  https://www.ats-brescia.it/tamponi-antigenici 
 

• È previsto l'isolamento in attesa del referto del tampone? 

Coloro che eseguono il tampone (minore/alunno/studente/personale scolastico) in quanto casi 
sospetti sono tenuti a rispettare l'isolamento a domicilio in attesa del referto. 
I contatti stretti di caso sospetto legato all'ambito scolastico (familiari conviventi, compagni di 
classe o altri contatti stretti) non sono tenuti all'isolamento domiciliare fiduciario. È comunque 
fortemente raccomandato un atteggiamento prudenziale in particolare per i contatti stretti 
continuativi (ad esempio i genitori): utilizzo delle mascherine in ogni situazione, evitare ove 
possibile o comunque ridurre i momenti di socialità e l’utilizzo di mezzi pubblici. 
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• Cosa succede quando un alunno risulta positivo al COVID19?  
 
La segnalazione viene gestita direttamente dal Dipartimento di Igiene e Prevenzione Sanitaria di 
ATS, che valuta caso per caso e fornisce le indicazioni e le disposizioni conseguenti a seconda di 
quanto emerge dall’inchiesta epidemiologica, direttamente all’interessato e ai familiari e alla 
scuola, quando coinvolta. 
 
 

• In caso di positività al test molecolare o antigenico per Covid-19, dopo quanti giorni di 
isolamento fiduciario una persona può rientrare in comunità/riprendere la vita sociale? 

 ASINTOMATICI SINTOMATICI POSITIVI A LUNGO 
TERMINE 

Casi Covid-19 con 
variante (sospetta o 

confermata) NON 
sottoposta a 

sorveglianza speciale: 

 

il rientro in comunità è 
previsto dopo 10 
giorni di isolamento 
al termine del quale 
risulti eseguito un 
tampone molecolare 
o antigenico negativo 

 

il rientro in comunità è 
previsto dopo 10 
giorni di isolamento, 
di cui almeno gli 
ultimi 3 senza 
sintomi isolamento al 
termine del quale 
risulti eseguito un 
tampone molecolare 
o antigenico negativo 

in caso di assenza di 
sintomatologia da 
almeno 7 giorni, 
potranno 
interrompere 
l’isolamento fiduciario 
al termine del 21° 
giorno. 

Casi Covid-19 con 
variante (sospetta o 
confermata) 
sottoposta a 
sorveglianza speciale: 

 

il rientro in comunità è 
previsto dopo 10 
giorni di isolamento 
al termine del quale 
risulti eseguito un 
tampone molecolare 
negativo 

 

il rientro in comunità è 
previsto dopo 10 
giorni di isolamento, 
di cui almeno gli 
ultimi 3 senza 
sintomi isolamento al 
termine del quale 
risulti eseguito un 
tampone molecolare 
negativo 

potranno 
interrompere 
l’isolamento fiduciario 
solo dopo test 
molecolare negativo. 
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Per tutti i casi positivi al COVID-19, la riammissione a scuola è subordinata al rilascio, da parte del 
Pediatra di libera scelta o del Medico di medicina generale, di nulla osta al rientro in collettività 
(riammissione sicura in collettività), a seguito della conferma di avvenuta guarigione (assenza di 
sintomi e/o test negativo). 

• Che cosa accade ai compagni di sezione/classe e agli insegnanti che sono stati esposti a 
un caso COVID-19? 

Quando un alunno/operatore scolastico risulta positivo al test per Covid-19, il Dipartimento di 
Igiene e Prevenzione Sanitaria di ATS avvia l’indagine epidemiologica e la contestuale ricerca dei 
contatti stretti.  
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• Quali sono i criteri per l’individuazione dei contatti ad alto e a basso rischio? 
 

Servizi educativi per le scuole d’infanzia 
Sono definiti contatti ad alto rischio (contatti stretti) di caso Covid-19 tutti coloro che hanno 
frequentato la sezione/bolla (minori e personale scolastico) in cui era presente il caso positivo 
nelle 48 ore antecedenti l’insorgenza dei sintomi (o, se asintomatico, l’effettuazione del tampone). 
Scuola primaria, scuola secondaria di primo grado 
Nel caso di studente positivo che ha frequentato la classe nelle 48 ore antecedenti l’insorgenza 
dei sintomi (o se asintomatico nelle 48 ore precedenti l’effettuazione del tampone) sono da 
considerare contatti ad alto rischio (contatti stretti) tutti i compagni di classe presenti nelle 
medesime giornate. Eventuali altre situazioni di contatto con studenti di altre classi (condivisione 
spazi pre-post scuola, attività laboratoriali interclasse, spazio mensa, gioco libero, trasporto) 
verranno valutate dal Dipartimento di Igiene e Prevenzione Sanitaria. 
 

• Come avviene il rientro in comunità dopo assenza per quarantena, in quanto contatto di 
caso positivo? 
 

Il rientro in collettività dei contatti di caso Covid-19, identificati dal Dipartimento di Prevenzione, 
possono avvenire secondo le seguenti modalità: 
Contatti stretti di casi Covid-19 che hanno completato il ciclo vaccinale da almeno 14 giorni: 
- Il rientro in comunità è previsto, in assenza di sintomi, dopo 7 giorni di dall’ultimo contatto con il 
caso positivo e a seguito di TEST MOLECOLARE o ANTIGENICO NEGATIVO eseguito a partire dal 
7° giorno di quarantena 
Contatti stretti di casi Covid-19 NON vaccinati o che NON hanno completato il ciclo vaccinale da 
almeno 14 giorni: 
- Il rientro in comunità è previsto, in assenza di sintomi, dopo 10 giorni di dall’ultimo contatto con 
il caso positivo e a seguito di TEST MOLECOLARE o ANTIGENICO NEGATIVO eseguito a partire dal 
10° giorno di quarantena. 
 
- In base alla Circolare Ministero della Salute 0036254 del 11/08/2021, che aggiorna le misure di 
quarantena ed isolamento alla luce della circolazione delle nuove varianti, in presenza di un caso 
Covid-19 con sospetta o accertata variante sottoposta a sorveglianza speciale, anche i contatti 
che hanno avuto un’esposizione a basso rischio di infezione, sono posti in quarantena per 10 
giorni dall’ultimo contatto con il caso Covid-19 positivo. 
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Per tutti i contatti obbligati alla misura di quarantena, la riammissione a scuola è subordinata al 
rilascio, da parte del Pediatra di libera scelta o del Medico di medicina generale, di nulla osta al 
rientro in collettività, a seguito della negatività al test molecolare o antigenico rapido. 
 

• Per il rientro in comunità dopo un’assenza dovuta a motivi sanitari per cui non si è 
attivato un percorso di accertamento Covid-19, serve un certificato medico? 
 

In caso di sintomatologia/malattia non riferibile a Covid-19, il Medico di Medicina Generale o 
Pediatra gestisce la situazione indicando alla famiglia le misure di cura e concordando, in base 
all’evoluzione del quadro clinico, i tempi per il rientro al servizio educativo/scuola. 
In coerenza con le indicazioni regionali sull’abolizione degli obblighi relativi al certificato di 
riammissione di cui alla LR 33/2009 art. 60 comma 1, NON è richiesta alcuna 
certificazione/attestazione per il rientro rilasciata da parte del medico o pediatra. 
 

• Cosa deve fare un alunno o un operatore scolastico che rientra in Italia da Paesi esteri? 
 

Secondo le disposizioni di legge in tema di misure urgenti di contenimento del contagio sul 
territorio nazionale, chi entra o rientra in Italia da Paesi esteri è obbligato a comunicare 
immediatamente il proprio ingresso nel territorio nazionale al Dipartimento di Igiene e 
Prevenzione Sanitaria competente per territorio. La comunicazione all’ATS di Brescia avviene 
compilando il questionario on line "Entrata in Italia dall’Estero", reperibile sul sito internet dell’ATS 
di Brescia alla pagina https://www.ats-brescia.it/rientri-dall-estero. 
Il messaggio finale di tale questionario indicherà alla persona, secondo le norme in vigore, 
l'eventuale obbligo di sottoporsi a isolamento domiciliare. 
In caso di insorgenza di sintomi COVID-19, resta fermo l'obbligo per chiunque di mettersi in 
isolamento, di contattare con tempestività il Dipartimento di Igiene e Prevenzione Sanitaria e di 
avvertire immediatamente il medico di medicina generale o il pediatra. 
 
 
Si ricorda alle famiglie che tutte le comunicazioni relative ai dati alle procedure qui descritte, vanno 
inviate non alla mail generale dell’Istituto, ma alla seguente email appositamente dedicata: 
emergenzecovid@istitutocomprensivoborgatollo.edu.it 
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È importante sottolineare che le misure di prevenzione e protezione indicate contano sul senso di 
responsabilità di tutti nel rispetto delle misure igieniche e del distanziamento e sulla 
collaborazione attiva di studenti e famiglie nel continuare a mettere in pratica i comportamenti 
previsti per il contrasto alla diffusione dell’epidemia. Pertanto, si rimanda ad una attenta lettura 
del “Patto educativo di Corresponsabilità.” 

 

 
 

 

                                                            

                                                                                              IL Dirigente Scolastico 

                                                                                             Dott.ssa Aurora Malandrino 
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